
 Сценарий праздника «Сагаалган в «Чебурашке» 

Хатан: 

Сагаан hараар! Сагаан hараар! 

Сагаан hараар амаршалнабди! 

Будамшуу: 

С праздником Белого месяца вас, дорогие друзья! 

Будамшуу: 

В гости к нам приходит месяц, 

К нам приходит месяц белый - 

В нашу праздничную юрту, 

Как седой улигершин, 

Хатан: 

Мудрый, Старый, 

Долгожданный, 

С бородой заиндевелой 

Из безмолвия седого 

Он себе одежды сшил.             

Будамшуу:  Здравствуйте ребята! Меня зовут веселый Будамшуу! 

С праздником Белого месяца! 

Хатан: 

Амар сайн, хундэтэ нухэдууд! 

Прекрасны старинные бурятские сказки и легенды, 

традиции и обряды, как сама Бурятия. 

 

Все поют песню «Сагаалган». 
 

Ребята, а вы знаете, почему праздник «Сагаалган» называют 

праздником Белого месяца? 

(дети отвечают, помогают воспитатели и родители немного из истории). 

Сагаалган или Сагаан hара 

ПРЕЗЕНТАЦИЯ: 

Сагаалган - это прежде всего семейный праздник. В этот день в первую очередь 

принято поздравлять близких и дальних родственников. 

 

Обязательно угощение молочными продуктами, ведь Сагаан hара - это 

праздник весны и начало перехода на молочную, «белую» пищу.  

 

В первый день нового года рано утром хозяин дома первым делом выходит на 

улицу, чтобы приветствовать восход солнца дарами от семьи – чаем, молоком, с 

просьбой о благополучии родных и близких. В эти дни принято очищать свои 

помыслы и деяния. 

Во время празднования обязательно поздравить родителей и старших 
родственников с преподнесением подарков, а те в свою очередь тоже поздравляют 
детей и внуков и одаривают подарками или денежными купюрами. Все друг другу 
говорят благопожелания - Уреэлнууд 

В Сагаалган гости и хозяева приветствуют друг друга особым образом - золгохо. 

Старший по возрасту кладет руки ладонями вниз на руки более молодого. Оба 



произносят благопожелания (уреэл или юроол). Жест этот символизирует то, что 

старшие могут опереться на молодежь, найдут уважение и поддержку с их стороны. 

В дни праздника соседи обмениваются визитами, подарками. Особо дорогим гостям и 

старшему в роду преподносят шелковый хадаг, символ наилучших пожеланий. Детям 

дарят сладости или денежные купюры. 

 Со светлым праздником, дорогие наши дети и взрослые!  

 

Ребенок: 

Белый месяц! Белый месяц! 

Подари нам доброты! 

Чтобы в мире и согласье, 

Лучше, краше жили мы! 

 

 

В Сагаалган первыми поздравляют родителей, бабушек и дедушек, давайте подарим 

им песню! «Эжыдээ!» 
 

 Будамшуу: Вот и наступил долгожданный праздник «Сагаалган».  

Значит пришло время рассказывать волшебные сказки, предания и легенды. 

Давайте разберёмся  почему каждому году в восточном календаре 

соответствует определённое животное? 

Почему их именно двенадцать? 

И почему они расположены в таком порядке?  

Хатан: На этот счет существуют несколько легенд на востоке, но я вам 

поведаю одну 

Видео «Сказка о 12 животных» 

 

Будамшуу: Давайте отгадаем загадки про 12 животных Восточного 

календаря. 

 

1. В подполье, в каморке живет она в норке … 

2. Посреди двора стоит копна, спереди вилы, а сзади метла 

3. Кто это полосатый, на кота похож? 

4. Мчится без оглядки, лишь сверкают пятки 

5. И не рыба и не зверь, огромны крылья, пасть страшна, его огонь – зола 

с костра 

6. Вьется веревка, на конце головка 

7. Подкованы ноги, бежит по дороге: грива дугою, а хвост метлою 

8. Свяжет варежки бабуля. Для себя и внучки Юли, свяжет свитер для 

отца, ну а шерсть ей даст… 

9. По деревьям скачут ловко, корчат рожи, вот плутовки! Очень любят 

есть бананы. Кто же это? 

10. Не царь, а в короне, не всадник, а со шпорами… 

11. Заворчал живой замок, лег у двери поперек 

12. Спереди пятачок, сзади крючок, посередине спинка, а на ней щетинка 

 

Будамшуу: Ребята, по лунному календарю 2023 год называется годом...... 



Дети: Черноватого водяного зайца. 

Заяц: Приветствую! Поздравляю с праздником всех ребят и гостей! 

Вот и наступил мой год! Свою корону и Власть принимаю от тебя, 

Благородный и Мудрый Тигр. 

Тигр: Принимай волшебную корону, многоуважаемый год Зайца! Береги ее 

как зеницу ока. (Звучит музыка Тигр передает корону Зайцу) 

Тигр: Желаю вам Мира! Счастья, Добра и Света! (Уходит) 

 

Песня Чебурашка или Ногоон 

 

В Сагаалган гости и хозяева приветствуют друг друга особым образом -

 золгохо. Старший по возрасту кладет руки ладонями вниз на руки более 

молодого. Оба произносят благопожелания (уреэл или юроол). Жест этот 

символизирует то, что старшие могут опереться на молодежь, найдут 

уважение и поддержку с их стороны. 

В дни праздника соседи обмениваются визитами, подарками. Особо дорогим 

гостям и старшему в роду преподносят шелковый хадаг, символ наилучших 

пожеланий. 
 
Хадак – хүндын тэмдэг, (Знак уважения, почитания) 

Һүн тараг – сэржэмэй дээжэ. Молоко это наивысшая пища, напиток жизни! 

Синий хадак - цвет ясного синего неба, цвет мира, дружбы. 
 
Красный хадак - цвет огня, цвет тепла и уюта в доме. 
 
Желтый хадак – цвет солнца, богини Матери. 
 
Белый хадак - цвет материнского молока, цвет чистоты души человека. 
 
Зеленый хадак - цвет сочной травы, цвет изобилия и богатства. 

Дефиле 
Вот и пришло время игр!  

Песня «Тук-тук, Хэн тоншоноб!» 

Игра. «Борьба с кушаками» 

Мальчики пусть отдохнут, а  Девочки играют в 12 годов 

 

Будамшуу: В круг скорее детвора! 

Танцевать пришла пора! 

Тот, кто хочет танцевать 

Должен рядом с нами встать! 

Ребята танцуют ехор. 
 

приглашают всех желающих в круг, танцуют ехор,  

Будамшуу: Пусть сбудется то, что вами задумано! 



Пусть приумножатся ваши богатства! 
Пусть синее небо вас благословит! 
Пусть мать земля вас счастьем одарит! 
Хатан: Пусть в ваших домах царит мир и спокойствие  
и всегда горит огонь благополучия!  
Счастья вам и здоровья! 
Мянган жэлдэ, мунхэ дорюун 
Мунгэн мэтэ ялалзан 
Арюун, сарюун, амгалан тайбан 
Аза талаантай, алдар солотой 
Ажа hуухатнай болтогой! 
Шэнэ жэлээр 
Шэнэ hараар 
Сагаан сэдьхэлээр 
Сагаалганар! 
 
Все: Сагаан Һараар! Сагаалганаар! 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ведущая (ответственный за викторину): 

                   А теперь внимание! Объявляется викторина 

                «Как хорошо вы знаете о празднике «Сагаалган». 

Правильно ответившие получат сладкие призы. 

(На экране появляются вопросы) 

1. День встречи взаимных благопожеланий в честь нового года по лунному 

календарю? ( Сагаалган) 

2. Хозяин прошлого года  (Петух) 

3. Переносное жилище бурят ( Юрта) 

4. Популярное и любимое блюдо бурят (Позы) 

5. Бурятский эпос (Гэсэр) 

6. Сказание о древних богах (Миф) 

7. Изделие, изготовляемое бурятами из шерсти (Войлок) 

8. Под знаком какого животного пройдет следующий год (Собаки) 



9. Как называется лунный календарь? (Литэ) 

10. Как называется церемония приветствия? (Золгохо) 

11. Как называется последний день старого года? (БYтYY Yдэр) 

12. Как называется лампада, которую зажигают перед божеством? (Зула)  

13. Как называется обряд очищения огнем? (Дугжууба) 

14. Что обозначают слова «Мэндэ амар», «Баяртай»? (Хорошо ли живете? 

Счастье при вас останется) 

15. Как называют бурятских сказителей? (Улигершин) 

16. Назовите 5 видов домашних животных, которых разводили буряты. 

(баран, корова, коза, верблюд, лошадь) 

17. Назовите 12 животных по порядку.( Мышь, корова, тигр, заяц, дракон, 

змея, лошадь, овца, обезьяна, курица, собака, свинья) 

Вед 1: Спасибо участникам, за правильные ответы. До новых встреч! 
Часто в преддверии нового года нас интересует, год какого животного наступает по восточному 
календарю. Традиция называть год именем животного пришла к нам из Китая. Порядок 
расположения 12 животных зодиакального китайского календаря. Согласно китайскому гороскопу, 
существует 5 основных элементов: металл, вода, дерево, огонь, земля. Каждому элементу 
соответствует свой цвет: металл — белый, вода — голубой, дерево — зелёный, огонь — красный, 
земля — жёлтый. В соответствии с этим, 2018 год – год жёлтой собаки, а 2019 - год жёлтой свиньи. 
Год крысы 

  1948 1960 1972 1984 1996 2008 
Год быка 

  1949 1961 1973 1985 1997 2009 
Год тигра 

  1950 1962 1974 1986 1998 2010 
Год кролика 

  1951 1963 1975 1987 1999 2011 
Год дракона 

  1952 1964 1976 1988 2000 2012 
Год змеи 

  1953 1965 1977 1989 2001 2013 
Год лошади 

  1954 1966 1978 1990 2002 2014 
Год овцы 

  1955 1967 1979 1991 2003 2015 
Год обезьяны 

  1956 1968 1980 1992 2004 2016 
Год петуха 

  1957 1969 1981 1993 2005 2017 
Год собаки 

  1958 1970 1982 1994 2006 2018 
Год свиньи 

  1959 1971 1983 1995 2007 2019 

 


