
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

МЛАДШЕЙ ГРУППЫ (3-4 года) гр.№2 

Рабочая программа для детей младшей группы (3-4 лет) является составным компонентом 

Основной образовательной программы ДОУ, разработанной в соответствии с ФГОС ДО, с учетом 

инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. 

Рабочая программа обеспечивает построение целостного педагогического процесса, 

направленного на полноценное, качественное развитие детей 3-4 лет, определяет основные цели и 

задачи образовательного процесса. 

Рабочая программа развивает детей в различных видах детской деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Рабочая программа является документом воспитателя дошкольного учреждения. 

Настоящая рабочая программа рассчитана на один учебный год - с 1 сентября - 31 мая. 

Содержание рабочей программы реализуется в 5 образовательных областях: 

• «Познавательное развитие» 

• «Художественно-эстетическое развитие» 

• «Физическое развитие» 

• «Речевое развитие» 

• «Социально-коммуникативное развитие» 

 

ОО «Познавательное развитие» 

Освоение данной образовательной области рассчитано на 108 часов. 

В соответствии с учебным планом в образовательную область «Познавательное развитие» 

входят следующие виды ООД: 
- Формирование элементарных математических представлений, 

- Предметное окружение 
- Социальное окружение 

- Природное окружение 

- Конструирование 
 

Области 
 

Виды образовательной деятельности 

Младшая группа 

3-4 лет 

в неделю в год 

 

Познавательное 

развитие 

- Формирование элементарных 

математических представлений 
(ФЭМП) 

 

1 
 

36 

- Предметное окружение  

 

1 

12 

-Ознакомление с предметным 

окружением 

12 

- Природное окружение 12 
 - Конструирование 1 36 

Общее количество в неделю 3 108 

 
Учебно-методическая литература 

ОО «Познавательное развитие» 

Колесникова Е.В. Математика для дошкольников 3-4 лет. 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3-4 года) 
Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2–4 лет. 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Младшая группа (3-4 лет). 

Иванова А.И. Методика организации экологических наблюдений и экспериментов в д/с. 

Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе 
детского сада. 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 
лет). 



Литвинова О. Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 3—4 лет. 

 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Освоение данной образовательной области рассчитано на 144 часа. 
В соответствии с учебным планом в образовательную область  «Художественно – 

эстетического развития» входят следующие виды ООД: 

- Музыка 
- Рисование 

- Лепка 

- Аппликация 

- Ручной труд 

 

Область 

 

Виды образовательной деятельности 

Младшая группа 

3-4 лет 

в неделю в год 

 

 

 
Художественно-эстетическое 

развитие 

- Музыка 2 72 

- Рисование 1 36 

- Лепка  
 

1 

12 

- Аппликация 12 

- Ручной труд 12 

Общее количество в неделю 4 144 

 

Учебно-методический литература ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. 
Комарова Т.С, Антонова А.В., Зацепина М.Б. Программа эстетического воспитания детей 

2-7 лет. 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе 
детского сада. Конспекты занятий. 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий. 
Зацепина Н.Б.,   Зацепина   М.Б.   Культурно-досуговая   деятельность   в   детском   саду. 

Программа и методические рекомендации. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Младшая группа. 

Колдина Д.Н. «Рисование в детском саду. Младшая группа». 

Колдина Д.Н. «Лепка в детском саду. Младшая группа». 

Колдина Д.Н. «Аппликация в детском саду. Младшая группа». 

 
ОО «Физическое развитие» 

Освоение данной образовательной области рассчитано на 108 часов. 

В соответствии с учебным планом в образовательную область «Физическое развитие» входят 

следующие виды ООД: 

- Физическая культура 

 

Область 
 

Виды образовательной деятельности 

Младшая группа 

3-4 лет 

в неделю в год 

Физическое 

развитие 

 

- Физическая культура 

 

3 

 

108 



Учебно-методический литература 

ОО «Физическое развитие» 

 

 

лет. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. 
Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 3–7 

 
ОО «Речевое развитие» 

Освоение данной образовательной области рассчитано на 36часов. 
В соответствии с учебным планом в образовательную область «Речевое развитие» входят 

следующие виды ООД: 

-развитие речи 

Область 
 

Виды образовательной деятельности 

Младшая группа 

3-4 лет 

в неделю в год 

Речевое развитие - Развитие речи 1 36 
 

Учебно-методический литература 

ОО «Речевое развитие» 
Гербова В.В. Занятия по развитию речи. Младшая группа. 

О.С. Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». 
Методическое пособие. 

Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи во второй младшей 

группе. Учебное пособие. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Учебно-методический литература 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Младшая группа. 
Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Я, ты, мы. Социально-эмоциональное развитие детей от 3 до 6 

лет.  
Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. 

Куцакова Л.В. «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду» 

Комарова Т.С., Куцакова   Л.В.Трудовое воспитание в   детском   саду: Программа   и 
методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. 
Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание дошкольников» 

Губанова Н.Ф. развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе 

детского сада. 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Младшая группа (3–4 года). 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет). 


